ANMALAN TENNISTRANING
HOSTEN 2024

TRANINGSINFORMATION

Hoéstens traningstermin innehaller 17 veckors traning. Traningen kommer att starta mandagen den 19 augusti (vecka
34) och paga t o m sdbndagen den 22 december (vecka 51). Ingen traning under hostlovet vecka 44.

Schema och information kommer att skickas ut med e-mail under vecka 33. Man ansvarar sjalv for att kontrollera sina
traningstider.

Se klubbens Traningspolicy for mer information: https://akarpstk.net/traningspolicy

Traningsalternativ och traningsavgifter finns pa nasta sida.

MEDLEMSKAP 2024

Medlemsavgift &r obligatorisk for att delta i ABTK:s verksamhet och betalas arsvis. Den faktureras i samband med
arsskiftet eller traningsstart dar ni sjalva valjer och anger aktuellt medlemskap.

Junior: 250,-

Senior: 350,-

Familj: 600,- *

Foraldrakort: 600,- (tecknar man ett féraldrakort efter 1 juli ar kostnaden 300,-)

*) Familj innebar att man pa samma adress ar tva vuxna (féraldrar) med hemmaboende barn t.o.m. 18 ar.

Alla juniorer t.o.m. 18ar som spelar i klubbens traningsgrupper far gratis utnyttja ej bokade banor (se policy).

For foraldrar som vill spela tillsammans med sina barn pa lediga tider finns det magjlighet att kdpa ett féraldrakort. Mer
information om foraldrakort finns pa klubbens hemsida under fliken Klubben.

Lediga tider finns tillgangligt via Matchi: https://www.matchi.se/facilities/akarpburlovstk

ANMALAN

Genom vara anmalningsformular pa hemsidan www.akarpstk.net under Junior eller Senior.

Alla som tidigare deltagit i traningsverksamheten eller varit i k6 maste ateranmala sig for att vara med i hostens
schema och var traningsverksamhet.

Vanligen var sa specifika ni kan och ange eventuella 6nskemal och synpunkter i faltet i samband med anméalan. Det
underlattar var planering.

OBS! Din anmalan maste vara oss tillhanda senast torsdagen 1 augusti.
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TRANINGSALTERNATIV OCH TRANINGSAVGIFTER

Mer information om traningen finns tillgangligt pa var hemsida: https://www.akarpstk.net

Dar kan du ocksa lasa mer kring traningsupplagg, malsattningar med traningen och vad klubben erbjuder for
respektive traningsniva. Du hittar ocksa kontaktuppgifter till ansvarig tranare under respektive traningsniva.

Minitennis Skumboll 4-7 ar 1tim/v 885 kr
Minitennis Rod boll 4-7 ar 2tim/v 1695 kr
Miditennis Orange boll 7-10 ar 1tim/v. 1430 kr

2timiv 2740 kr
3tim/v. 3940 kr

Maxitennis Gron boll 9-12 ar 1tim/iv 1770 kr 1,5 tim/v 2 650 kr
Traningsjunior 12-18 ar 2tim/v 3395 kr 2,5timiv 4 245 kr
Tavlingsjunior 10-18 ar 3tim/v 4 880 kr 3,5tim/v 5695 kr
Tavlingsgrupp Senior +18 ar 4tim/v 6225 kr 4,5 tim/v 7 000 kr
Matchgrupp ABTK 9-12 ar 1tim/v. 1870 kr 1,5tim/v 2 805 kr
2tim/v 3590 kr 2,5tim/v 4490 kr
3tim/v 5160 kr 3,5tim/v 6 020 kr
4 tim/v. 6 580 kr 4,5 tim/v 7 405 kr
5tim/v. 7 855 kr 5,5tim/v 8 640 kr
Tavlingsgrupp TEAM ABTK 10-18 ar 1tim/v. 1955kr 1,5tim/v 2 935 kr
2timiv 3755 kr 2,5tim/v 4690 kr
3tim/v 5395 kr 3,5tim/v 6295 kr
4 tim/v 6880 kr 4,5tim/v 7 740 kr
5tim/v. 8210 kr 5,5tim/v 9030 kr
6 tim/v 9385 kr 6,5 tim/v 10 165 kr

+7 tim/v. 10 950 kr

Vuxentennis +18 ar 1tim/v 2720 kr
2tim/iv 5220 kr
3tim/v 7505 kr

FRAGOR?

tennisskola@akarpstk.net

VALKOMNA TILL HOSTENS TENNISTRANING MED ABTK!
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