' TRANING VAREN 2025

KONTAKTUPPGIFTER OCH ANSVARSOMRADE TRANARE

Robin Waldmann 070 231 87 33, robin@akarpstk.net Tavlingsgrupp TEAM ABTK
Tavlingsjunior 10-18 ar
Tavlingsgrupp senior +18 ar
Traningsjunior 12-18 ar
Vuxentennis +18 ar

Jakob Holmstedt 072 202 82 54, jakob@akarpstk.net Maxitennis 9-12 ar
Matchgrupp ABTK
Silvija Pejcic 070 490 59 31, silvija@akarpstk.net Minitennis skumboll 4-7 ar

Minitennis réd boll 4-7 ar
Miditennis 7-10 ar
Midigrupp ABTK

OVRIGA TRANARE

Maximilian R, Erik S, Oskar B, Jokke P, Anton A, Tuva J, Emma A, Jimmy K, Emma J, Ella |, Tamika S, Theo J, Kasper R, Didrik N,
Viggo S, Julie P, Sofie P-L, Mateja P, Alma E, Karin M och Joel H-M

TRANINGSINFORMATION VT25

Traningen startar tisdagen 7 januari och omfattar 19 veckor. Traningsuppehall gérs under Sportlov (vecka 8), Pasklov (vecka 16)
och utomhustavlingen Akarp Open (24 april — 7 maj). Mandagen 14 april ar det tréning, detta ersatter mandagen 6 januari (vecka 2).
Varterminens sista traningsvecka ar 24.

| klubbens traningspolicy finns det mer information om vad som géller angdaende anmélan, avanmalan, kéhantering,
bildpublicering, betalning mm: https://www.akarpstk.net/traningspolicy

Traningsrelaterade fragor?  robin@akarpstk.net
Friskvardsbidrag och kvitto? jakob@akarpstk.net
Ny intresseanmalan? tennisskola@akarpstk.net
Fakturafragor? tennisskola@akarpstk.net

NY INTRESSEANMALAN

Ny intresseanmalan till varen gar bra att skicka bade innan och under pagaende termin.
Mer information finns pa var hemsida: https://www.akarpstk.net/intresseanmalan

MEDLEMSKAP 2025 OCH FORALDRAKORT

Medlemsavgift &r obligatorisk for att delta i ABTK:s verksamhet och betalas arsvis. Den faktureras i samband med arsskiftet eller
traningsstart dar ni sjalva valjer och anger aktuellt medlemskap.

Junior: 250 kr

Senior: 350 kr

Familj: 600 kr *

Foraldrakort: 600 kr (tecknar man ett foraldrakort efter 1 juli ar kostnaden 300 kr)

*) Familj innebar att man pa samma adress ar tva vuxna (féraldrar) med hemmaboende barn t.o.m. 18 ar.
Alla juniorer t.o.m. 18ar som spelar i klubbens traningsgrupper far gratis utnyttja ej bokade banor (se policy).
For foraldrar som vill spela tillsammans med sina barn pa lediga tider finns det mdjlighet att kopa ett féraldrakort. Mer information om

foraldrakort finns pa klubbens hemsida under fliken Klubben.

Lediga tider finns tillgangligt via Matchi: https://www.matchi.se/facilities/akarpburlovstk
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TRANINGSALTERNATIV OCH TRANINGSAVGIFTER
Mer information om traningen finns tillgangligt pa var hemsida: https://www.akarpstk.net

Dar kan du ocksa lasa mer kring traningsupplagg, malsattningar med traningen och vad klubben erbjuder for respektive
traningsniva. Du hittar ocksa kontaktuppgifter till ansvarig tranare under respektive traningsniva.

Minitennis Skumboll 4-7 ar 1 tim/v 1045 kr
Minitennis Rod boll 4-7 ar 2 tim/v 2 005 kr
Miditennis Orange boll 7-10 ar 1 tim/v 1635 kr

2 tim/v 3135kr
3 tim/v 4 510 kr

Maxitennis Gron boll 9-12 ar 1 tim/v 2 015 kr 1,5 tim/v. 3020 kr
Traningsjunior 12-18 ar 2 tim/v 3 865 kr 2,5timiv. 4835 kr
3timiv 5560 kr 3,5timiv 6485 kr
4 tim/v 7 090 kr 4.5timiv 7975 kr
Matchgrupp ABTK 9-12 ar 1 tim/v 2 185 kr 1,5tim/v 3 280 kr
2tim/v 4195kr 2,5timv 5245 kr
3 tim/v 6 030 kr 3,5tim/iv 7 035 kr
4 tim/v 7 690 kr 4,5 tim/v 8 655 kr
Tavlingsjunior 10-18 ar 1 tim/v 2280 kr 1,5tim/v. 3420 kr
Tavlingsgrupp Senior +18 ar 2tim/v 4380 kr 2,5tim/iv. 5470 kr
3timv 6295 kr 3,5timiv 7 340 kr
4 tim/v 8 025 kr 4.5timiv. 9030 kr
5 tim/v 9 575 kr 5,5tim/v. 10 535 kr
6 tim/v 10 945 kr 6,5tim/v.. 11855 kr

+7 tim/iv - 12 770 kr
Tavlingsgrupp TEAM ABTK 10-18 ar For traningsavgifter kontakta Robin, robin@akarpstk.net

Vuxentennis +18 ar 1 tim/v 3135 kr
2 tim/v 6 020 kr
3 tim/v 8 655 kr

OBS! Varens trédning startar tisdagen 7 januari

VALKOMNA TILL VARENS TENNISTRANING MED ABTK!
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